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―  2025 年 9 月 24 日（水）第四例会報告 ―  

 

＜ソング＞    赤とんぼ 

 

＜ビジター＞   米山奨学生    シュウ センセン 氏 

         米山カウンセラー 千葉 悠晃 氏（神戸南 RC） 

         

 

＜出席率報告＞ 

 

欠席者：綾野会員       前々回補正：綾野、二神、各会員 

 

＜副会長の時間＞  

 本日は綾野会長お休みですので、副会長神谷が努めさせて頂きます。 

私は週２回整形外科にリハビリに行きます。前回会長の時間で「適度の運動」について話させても

らいましたが、膝の半月板損傷は手術で治療しましたが、まさか右手親指付け根損傷なるとは、不
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10 月 8 日 神谷会員 10 月 22 日 
変更→21 日 

尼崎西 RC 例会訪問 

10 月 15 日 池澤会員 10 月 29 日 休会 

 

会 員 数 出 席 数 出 席 率 前々回補填率 

10 名（免 1） 8 名 88.89％ 100％ 

 会長   綾野 高謙 

 幹事   秋山 忠雄 

 会報担当   大附 一彦 

例会場：都ホテル尼崎 2 階 すいせんの間  
例会日：毎週水曜日       例会時間：18：30～19：30 
事務局：尼崎市昭和通 2-7-1 ﾆｭｰｱﾙｶｲｯｸﾋﾞﾙ 9Ｆ 

      TEL 06-6487-0125   FAX 06-6487-0091 
  http://www.an-rc.com 
  E-mail：amagasakinaka@poppy.ocn.ne.jp  
 

 

尼崎中ロータリークラブ 

ＴＨＥ ＲＯＴＡＲＹ ＣＬＵＢ ＯＦ ＡＭＡＧＡＳＡＫＩ ＮＡＫＡ 

 

― 四つのテスト ― 

言行はこれに照らしてから 

１． 真実かどうか 
２． みんなに公平か 
３． 好意と友情を深めるか 
４．みんなのためになるかどう

 

会 長 方 針 
「環境適応！親睦の力で目の前の

世界を楽しもう！」 



注意でした。体に良い事で運動をしとけば良いと思っていました。まさかです。そうですよね。絶

えず利き手の右手、特に親指よく使いました。若い時に発見していたら、手術の選択もあったと思

いますが、年齢が高いため、もっと悪くならないように注意しリハビリを続けることです。 

整形外科にリハビリに来られる方は、杖を付く方、腰が曲がって方、年寄りの方ばかりです。私

には絶対に関係ないと思っていました。先日、ファミリーレストランに孫たちといきました。メニ

ューの選択で 70 歳以上年寄り価格でした。私は年寄りだと認識しました。 

 

＜幹事報告＞ 

  〇なし 

   

＜委員会報告＞ 

 〇なし 

 

＜ＳＡＡ報告＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニコニコ BOX 小計 54,000 円 親睦 BOX 小計 50,000 円  合計 104,000 円 

 

＜スピーチ＞  

   米山奨学生 シュウ センセン 氏 

 

＜おしらせ＞ 

日付 行事 出席者（敬称略） 

10 月 14 日 6RC 会長幹事会 綾野、秋山、各会員 

10 月 21 日 尼崎西ロータリークラブ訪問 綾野、秋山、二神、勝本、大附 

 

～ ニコニコ BOX ～ 

・ご挨拶 ·································································· 千葉悠晃米山カウンセラー（神戸南 RC） 

・米山奨学生 シュウ センセン様、千葉米山米山カウンセラー様、本日はよろしくお願いいたします。

 ·································································································································二神 

・当クラブ会員は歌のセンスが良い人ばかります。 ····························································池田 

・神戸南 RC 米山カウンセラー 千葉悠晃様、シュウ センセン様、本日はありがとうございます。 

 ·································································································································池澤 

・シュウ センセン様、カウンセラー千葉様、本日はよろしくお願いいたします。 ··················神谷 

・米山カウンセラー、神戸南 RC 千葉悠晃様、本日はお世話ありがとうございます。ゲストスピーカー シ

ュウセンセン様、よろしくお願いいたします。 ··································································勝本 

・米山奨学生 シュウ センセン様、本日卓話楽しみにしています。千葉悠晃様、本日はありがとうござ

います。 ·····················································································································佐藤 

～ 親睦 BOX ～ 

・神戸南ロータリークラブ 米山奨学カウンセラー 千葉悠晃様、米山奨学生 シュウ センセン様、よ

うこそお越しいただきました。 ·······················································································秋山 

・本日、シュウさん 米山奨学生卓話よろしくお願いします。千葉悠晃（神戸南 RC）ご苦労さまです。

追記：上歯のカバーが外れました。明日治療に行ってきます。 ·············································大附 

・21 日早朝に驚くべきニュースを耳にしました。 ······························································池田 


